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Heilmittel zur Behandlung von Leberaf f ektionen. 

Die vorliegende Erf indung bezieht sich auf ein Heil- 
mittel zur Behandlung von Leberaf f ektionen, welches oral, rektal 
oder parenteral verabreicht werden kann. Es ist dadurch gekenn- 
zeichnet, dass es (+) -Catechin enthalt. Das Heilmittel ist insbe- 
sondere fur die spezifische Behandlung von Leberaf f ektionen, die 
von der Ernahrung, Giften (z.B. Alkohol) oder Viren herruhren, 
geeignet. 

Die Struktur von (+) -Catechin ist bekannt und ent- 
spricht nach E. Hardegger, H. Gempeler und A. Zust, Helv. Chinu 
Acta 40, 1819 (1957) der Formel 



OH 




OH 

(+) -Catechin findet sich in der Natur in verschiedenen 
Pflanzen, aus welchen es nach klassischen Verfahren extrahiert 
werden kann (Perkin et Yoshitake, Journal of the Chemical Society 
81, 1162-69 (1902) . 

Bezuglich der Toxizitat dieser Substanz scheinen keine 
Untersuchungen vorzuliegen. Immerhin sind bis heute keine 
toxischen oder Nebenwirkungen bekannt. 

Bis heute wird (+) -Catechin therapeutisch nicht ver- 
wendet. Fur das Gebiet der Biochemie hat Teras uber eine Aktiva- 
torwirkung von (+) -Catechin auf zwei Enzyme der Atmungskette 
berichtet (siehe insbesondere L. Teras, Eesti NSV Teaduste Ahad. 
Toimetised, 1966, t, 15, "p. 587), A. Gajdos et al. , Comptes 
rendus des stances de la SociStS de Biologie 163 , 10, p. 2089 
(19 69) hctben auch bei der Ratte die stimulierende Wirkung von 
subkutan verabreichtem (+) -Catechin auf die Synthese von ATP 
gezeigt. 

R. Horn et al. , Experientia 26, 1081 (1970) haben die 
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Wirkung der glelchen Substanz auf ein Enzym der Atmungskette mlt- 
tels der Technik von Berezovskaya und Umbreit bestatigt. Grepin 
und Horn, Experientia 25, 429 (1969) haben die Wirkung dieser 
Substanz auf den Bazillus Pseudomonas fluorescens gezeigt. 

Keine der bekannten Eigenschaf ten von (+)-Catechin liess 
jedoch interessante therapeutische Wirkungen erwarten. Es ist des- 
halb uberraschend, f estzustellen, dass das Verabreichen dieser 
Substanz an Personen, die an Leberstorungen leiden, welche von der 
Ernahrung, von Giften (Alkohol) oder von Viren herriihren, eine 
ausgesprochene subjektive und objektive Besserung bewirken wurde. 

Die empfohlene Dosis betragt 1 bis 2 g pro Tag, vorzugs- 

weise auf raehrere Verabreichungen verteilt. 

Die Behandlungsdauer variiert je nach den zu behandeln- 

den Storungen zwischen einigen Tagen und mehreren Monaten, je nach 

der Art und der Schwere der Krankheit. 

In den pharmazeutischen Zusammensetzungen kann das (»-)- 

Catechin mit iiblichen pharmazeutisch vertraglichen Zusatzs tof fen 

gemischt sein, wie etwa Tragern, Verdunnern und anderen Wirkatof- 

fen. Diese Zusanunensetzungen konnen je nach der Verabreichungsar b 
(oral, rektal oder parenteral) gebildet werden, beispielsweise 

etwa wie folgt: 

a) oral: Tabletten mit 100, 250, 300 oder 500 mg (+) -Catechin ; 

b) rektal: Suppositoiren rait 50, 200 oder 300 mg (+) -Catechin; 

c) parenteral: Losungen mit 2, 5 oder 10% ( + ) -Catechin. 

Bei kurzen und langen Behandlungsdauern mit den vorge- 
schriebenen Mengen konnten keine Nebenwirkungen beobachtet werden, 
welche dem (+) -Catechin zugeschrieben werden muss ten. 

Die ToxizitSt wurde zunachst an der Ratte, der Maus, dem 
Kaninchen und dem Hund untersucht. Abgesehen von einigen Verdau- 
ungsstSrungen zu Beginn der Versuche wurde keine toxische Wirkung 
Oder Teratogonie festgestellt. 
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Beispiel 1 

Tabletten zu 100 nig: 
(+) -Catechin 
Getreidestarke 

"Aerosil" 

mikrokristalline Cellulose 

Lactose 

Talk 




Beispiel 2 

Tabletten zu 25 0 mg: 0 250 

(+) -Catechin ' 

0 f 025 

Getreidestarke 

0,010 

"Aerosil" 

mikrokristalline Cellulose 0.100 

0,105 

Lactose 0,010 

Talk 0,500 g 0 10,5 mm 



Beispiel 3 

injizierbare l*sung 8 ^ ^ 

(+) -Catechin 

0,150 g 

Carbowax 300 

5 ml 

Wasser, bidest. aa 



Beispiel 4 

Suppositorien zu 100 mg : ^ ^ 

(+) -catechin ' 

V 0,020 

Serosal" comp. 

2,000 g (ung, ) 

Triglyccrid ad 
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Beisplel 5 

Suppositorien zu 250 mg: 
(+) -Catechin 
"Aerosil" comp. 
Triglycerid ad 
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0,250 
0,030 

2,000 g (ung.) 
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PATENT AN S P RUE CHE 

1. Heilmittel zur oralen, rektalen und parenteralen 
Behandlung von Leberaf f ektionen , dadurch gekennzeichnet, dass es 
eine therapeutisch wirksame Menge von (+)-Catechin und einen 
pharmazeutisch annehmbaren Zusatzstoff enthalt. 

2. Heilmittel nach Anspruch 1, in Form einer Tablette, 
welche etwa 100 bis 500 mg (+)-Catechin enthalt. 

3. Heilmittel nach Anspruch 1, in Form einer injizier- 
baren Losung, welche etwa 2 bis 10% (+)-Catechin enthalt. 

4. Heilmittel nach Anspruch 1, in Form eines Supposito- 
riums, welches etwa 50 bis 300 mg (+)-Catechin enthalt. 



